
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 11 

KHỐI MẪU GIÁO LỚN 

Hoạt 

động 

Thời gian 

Tuần 1 Tuần 2 Tuần 3 Tuần 4 
Mục tiêu 

giáo dục 

 

 

Đón trẻ 

 

 

 

 

 

Thể dục 

sáng 

* Cô đón trẻ: Trao đổi với phụ huynh về sức khỏe của trẻ và cho trẻ mặc trang phục phù hợp thời tiết 

chuyển mùa, nhắc nhở trẻ chào cô và ông bà bố mẹ…. 

- Tiếp tục rèn cho trẻ thực hiện đúng các nề nếp: Tự cởi, cất giầy dép, ba lô vào đúng ngăn của mình, 

không dẫm dép vào chiếu, đi cầu thang bám xát vào 2 bên tay vịn, không kéo áo, xô đẩy bạn khi lên 

xuống cầu thang... 

* Thể dục sáng:  

- Khởi động: Đi các kiểu chân, chạy nhanh chạy chậm và về hàng theo nhạc của trường. 

- Trọng động: 

+ Hô hấp: Các động tác phát triển cơ cổ. 

+ ĐT tay: Tay đưa ra trước - lên cao 

+ ĐT chân: Hai tay chống hông - khuỵu gối 

+ ĐT bụng: Đưa tay lên cao, cúi gập đầu về phía trước 

+ ĐT bật: Bật chụm tách chân 

- Hồi tĩnh: Đưa tay lên cao, đưa sang 2 bên hít thở nhẹ nhàng. 

- Cảm nhận thời tiết buổi sáng. 

Thứ 2,4,6 tập theo nhạc. Thứ 3,5 tập với dụng cụ 

Ứng dụng PP Montessori: Kỹ năng đi cầu thang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trò 

chuyện 

 

- Trò chuyện với trẻ Gia đình và người thân trong gia đình bé. 

- Trò chuyện về gia đình, về một số địa điểm nơi công cộng gần gũi nơi trẻ sống:  

+ Nhà con ở đâu? Gia đình con có những ai? Biết mình là con cháu trong gia đình.Trẻ nói được tên 

giới tính ngày sinh của bản thân mình. 

+ Sở thích của con và mọi người trong gia đình. Hàng ngày mọi người thường làm gì? Tình cảm của 

mọi người trong gia đình dành cho nhau ntn? Con đã giúp đỡ mọi người trong gia đình ntn? Trong gia 

đình có những đồ dùng gì? Cách sử dụng đồ dùng ntn để đảm bảo an toàn?  

Ứng dụng PP Montessori: kỹ năng đóng - mở cửa 

 

 MT 74, 79 



Hoạt 

động 

học 

T2 

GDAN 

- DH: Tôi là cái ấm trà 

- NH: Cho con  

- TC: Nghe âm thanh 

đoán tên đồ dùng gia 

đình 

LQVH 

Truyện: Ba cô gái 

(T1) 

MT 63 

GDAN 

Biểu diễn văn nghệ 

chào mừng ngày 20/11 

MT 96 

LQVH 

Ai đáng khen nhiều hơn 

(Đa số trẻ chưa biết) 

 

MT: 96 

 63 

T3 

KHÁM PHÁ 

Gia đình thân yêu 

 của bé 

MT 45, 73 

KHÁM PHÁ 

Ứng dụng các con số 

trong cuộc sống gia 

đình bé 

 (BT 11) MT 44 

KHÁM PHÁ 

Cô giáo của em 

KHÁM PHÁ 

An toàn khi bé ở nhà 

MT 15 

 

MT:73, 15 

44,45 

T4 

THỂ DỤC 

- VĐCB: Đi thăng bằng 

trên ghế thể dục, đầu 

đội túi cát.(MT2) 

- VĐ Ôn: Bò zích zắc 

qua 7 đồ dùng 

- TC: Bánh xe quay 

LQCV 

Làm quen chữ cái a,ă,â 

THỂ DỤC 

- VĐCB: Đứng co 1 

chân và giữ thăng bằng 

trog 10s 

- VĐ ôn: Ném xa bằng 

2 tay 

- TC: Gieo hạt 

LQCV 

Làm quen e, ê 

MT2 

T5 

LQVT 

Số 7 

(Tiết 3) MT 29 

LQVT 

Sắp xếp theo quy tắc 

(BT 17-18) 

MT 36, 37 

LQVT 

Nhận biết, phân biệt: 

Khối vuông, khối chữ 

nhật 

LQVT 

Xác định trên- dưới- 

trước- sau của đối tượng 

khác 

MT 36,37 

29 

T6 

TẠO HÌNH 

Nặn món ăn bé yêu 

thích trong gia đình. 

(Đề tài) MT 101 

TẠO HÌNH 

Vẽ người thân trong 

gia đình bé (Đề tài) 

TẠO HÌNH 

Vẽ chân dung cô giáo 

 (Đề tài) 

TẠO HÌNH 

Cắt dán đồ dùng trong 

gia đình bé. (Đề tài) 

MT 101 

 

 

 

Hoạt 

động 

ngoài trời 

HĐCMĐ:  Quan sát thời tiết mùa thu, Vẽ theo ý thích, Đi dạo quanh sân trường, Quan sát cây hoa 

giấy, Quan sát bầu trời, Trò chuyện về trang phục của bé, Thăm quan phòng tập Gim, Quan sát vườn 

rau, Tạo các chữ cái từ lá,  Tham quan nhà xe, Quan sát vườn hoa, Quan sát khu vui chơi, Tham quan 

thư viện trường, Trò chuyện cùng các cô khối MGL, Đếm đồ chơi xung quanh sân trường trong phạm 

vi 7,  Quan sát thời tiết… 

 

MT 52, 

90 



- TCVĐ: Cáo và thỏ, Mèo đuổi chuột, Chơi tiếp cờ, Ô tô và chim sẻ, Rồng rắn lên mây, Về đúng nhà, 

Trồng nụ trồng hoa, Kéo co, Ô ăn quan, Lộn cầu vồng, Ai nhanh hơn… 

- Chơi theo ý thích 

* Giao lưu các khối lớp thứ 3-6. 

Hoạt 

động góc 

 

* Góc trọng tâm:  

- Tuần 1 và 2: Góc Gia đình 

+ Liên hoan sinh nhật thành viên trong gia đình 

+ Chuẩn bị: bánh, kẹo, các loại hoa quả tươi... 

- Tuần 3: Góc Tạo hình, Âm nhạc 

+ Làm bưu thiếp tặng cô giáo, biểu diễn văn nghệ.... 

+ Chuẩn bị: màu sáp, giấy màu, hồ, khăn lau tay, bìa màu, nhạc các bài hát về cô giáo.. 

- Tuần 4: Góc bán hàng 

+ bán các dụng cụ trong gia đình 

+ Chuẩn bị: Nồi cơm điện, bát đĩa.... 

* Góc phân vai: Gia đình, Bán hàng. 

* Góc văn học  : Xem sách truyện có nội dung về gia đình ; Kể chuyện, đọc thơ theo tranh: ba cô gái, 

Cô giáo của em 

* Góc chữ cái: Viết , tô các chữ cái u, ư, e, ê... 

* Góc Âm nhạc: Hát các bài hát về gia đình và cô giáo 

*Góc Toán: Nhận biết, phân biệt: Khối vuông, khối chữ nhật, Sắp xếp theo quy tắc, Số liền trước, số 

liền sau, số 7... 

* Góc Kỹ năng: Cất dép và đi dép, lên xuống cầu thang..... 

 

MT 83 

Hoạt 

động ăn, 

ngủ, vệ 

sinh 

- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi quy định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách.  

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn: không nói chuyện, nhận biết một số nguy cơ không 

an toàn trong ăn uống, ăn xong biết xúc miệng nước muối  

- Sử dụng đồ dùng phục vụ ăn uống thành thạo. (MT 12) 

- Nói tên một số món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối 

với sứ- Rèn cho trẻ cách trải và gấp chiếu, cách vắt khăn ướt. 

Ứng dụng PP Montessori: Vứt giấy vệ sinh đúng nơi quy định. (MT 90) 

 

 

 

 

MT 12,90 



Hoạt 

động 

chiều 

Thứ 2: Hoạt động lao động tập thể  

 

 

 

 

 

MT 18, 59 

- Thứ 3: Kể chuyện Ba 

cô gái 

- Thứ 4: HD trẻ kỹ năng 

gấp quần áo 

- Thứ 5: Ứng dụng PP 

steam: HĐ trao đổi về 

ngày 20/11 

- Thứ 3: Hướng dẫn 

trò chơi: Gia đình 

của bé 

- Thứ 4: Ứng dụng 

PP steam: Các HĐ 

trong ngày 20/11 

- Thứ 5: Làm BT 

17-18 

- Thứ 3: Trẻ đọc thơ vê 

ngày 20/11, các bài đồng 

dao. MT59 

- Thứ 4: Bé tập mặc, cởi 

áo khoác. 

- Thứ 5: Ứng dụng PP 

steam: Làm thiệp chúc 

mừng bằng các NVL: 

bìa, giấy… 

- Thứ 3: Tập thắt nút 

bằng dây dù. 

- Thứ 4: Ôn hát bài về 

ngày 20/11 

- Thứ 5: Nhận biết được 

một số trường hợp không 

an toàn và gọi người giúp 

đỡ. MT 18 

Thứ 6: Biểu diễn văn nghệ - Nêu gương bé ngoan. 

Chủ đề 

sự kiện 
Tổ ấm gia đình Nghề của bố mẹ bé Bé với ngày hội 20/11 Đồ dùng gia đình 

 

Đánh giá 

kết quả 

thực hiện 

............................................................................................................................. ........................................................ 

............................................................................................................................. ......................................................... 

.......................................................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .......................................................... 

............................................................................................................................. ........................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



THỜI KHÓA BIỂU THÁNG 11 

KHỐI MẪU GIÁO LỚN 

Thời 

gian 

thực 

hiện 

Tuần 1 

(Từ ngày 2/11-6/11) 

Tuần 2 

(Từ ngày 9/11-13/11) 

Tuần 3 

(Từ ngày 16/11-20/11) 

Tuần 4 

(Từ ngày 23/11-27/11) 

Thứ 2 

GDAN 

- DH: Tôi là cái ấm trà 

- NH: Cho con  

- TC: Nghe âm thanh đoán tên 

đồ dùng gia đình 

LQVH 

Truyện: Ba cô gái 

(T1) 

MT 63 

GDAN 

Biểu diễn văn nghệ chào 

mừng ngày 20/11 

MT 96 

LQVH 

Ai đáng khen nhiều hơn 

(Đa số trẻ chưa biết) 

Thứ 3 

KHÁM PHÁ 

Gia đình thân yêu 

 của bé 

MT 45, 73 

KHÁM PHÁ 

Ứng dụng các con số trong 

cuộc sống gia đình bé 

 (BT 11) MT 44 

KHÁM PHÁ 

Cô giáo của em 

KHÁM PHÁ 

An toàn khi bé ở nhà 

MT 15 

 

Thứ 4 

THỂ DỤC 

- VĐCB: Đi thăng bằng trên 

ghế thể dục, đầu đội túi 

cát.(MT2) 

- VĐ Ôn: Bò zích zắc qua 7 đồ 

dùng 

- TC: Bánh xe quay 

LQCV 

Làm quen chữ cái a,ă,â 

THỂ DỤC 

- VĐCB: Đứng co 1 chân và 

giữ thăng bằng trog 10s 

- VĐ ôn: Ném xa bằng 2 tay 

- TC: Gieo hạt 

LQCV 

Làm quen e, ê 

Thứ 5 

 

 

 

LQVT 

Số 7 

(Tiết 3) MT 29 

LQVT 

Sắp xếp theo quy tắc 

(BT 17-18) 

MT 36, 37 

LQVT 

Nhận biết, phân biệt: Khối 

vuông, khối chữ nhật 

LQVT 

Xác định trên- dưới- 

trước- sau của đối tượng 

khác 

Thứ 6 

TẠO HÌNH 

Nặn món ăn bé yêu thích trong 

gia đình. 

(Đề tài) MT 101 

TẠO HÌNH 

Vẽ người thân trong gia 

đình bé (Đề tài) 

TẠO HÌNH 

Vẽ chân dung cô giáo 

 (Đề tài) 

TẠO HÌNH 

Cắt dán đồ dùng trong gia 

đình bé. (Đề tài) 

 


